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Calendrier des activités 2020-2021 

En raison de la pandémie Covid-19, toutes les activités 

sont à confirmer 

   8-11 août 2020 Championnat québécois d’été   
ANNULÉ  

Pierrefonds 
 
 

19 au 22 septembre 2020 
 

Championnat de sous-section 2021   
Compétition-souvenir Georges-Éthier 
2020 ANNULÉ  

Beauport 

 
   1- 3 novembre 2020 

 

Championnat de section « A » du 

Québec 2021 ANNULÉ Suite à cette 
décision, les qualifications prévues dans 
le cadre des championnats A de section 
pour les catégories Junior et Senior se 

dérouleront virtuellement.  

Gatineau 

 22-24 novembre 2019 
 

Compétition-invitation Laurence-
Comeau    ANNULÉ  
 

Baie-Comeau 

22-29 novembre 2020 
 

Défi du Canada 2020 Edmonton, AB 

11-17 janvier 2021 
 

Championnat canadien 2020  
 
 

Vancouver. BC 

30-31 janvier 2021 
 

Finales Régionales  Sept-Îles 
 
 

  30 janvier au 2 février 
2021 

 

Championnat de section « B »  Sherbrooke 

    Février 2021 
 
 

Les locales Ginette-Lehoux Chaque club  
 
 

   mars  2021 
 

Finale Provinciale des Jeux de la 
Participation ANNULÉ  

Québec 
 
 

  mars  2021 
 

Finale Provinciale Star 
ANNULÉ   

Québec 
 
 

  13-14 mars 2021 
 

Compétition régionale Ginette-
Lehoux et Gala des lauréats 

Baie-Comeau 
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Association régionale 

                    de patinage artistique de la Côte-Nord 
 

 

Conseil d’administration 2020-2021                 Web : www.arpacn.com 

Présidente 
 

Tania Courtois 

26, rue Mathias, Mingan G0G 1V0 
taniacourtois.patinage@hotmail.com 
 

418 949-0067 
418 538-0943 

Déléguée Forestville 
Dossier commandites 
 
 

Lisa Bouchard 
10, rue Lionel, Forestville G0T 1E0 
mailto:lisabouchard43@hotmail.com 

 418 524-4498 

Déléguée   
Les Escoumins 
Responsable URLS et Lauréats 

Jennifer Hovington 
104, rue Principale Nord, Sacré-Cœur, G0T 1Y0 

jenniferhovington@hotmail.com 

 

  

Déléguée Port-Cartier 
Secrétaire 
 
 

Christina Thibault-Mercier 

christinathibault@hotmail.com 

   418 768-5143 

Déléguée Havre-St-Pierre 
Trésorière 

Nadia Gallant 
1181, de la Dérive, Havre-Saint-Pierre (Qc) 
G0G1P0 
nadgal@hotmail.com 
 

    418 553-0433 

Déléguée Fermont 
Responsable des tests et de la 
sécurité 
 

Sandra Gamache 
68, Franklin, Fermont, G0G 1J0 
gamache.sandra@gmail.com 

    581 231-3131 

Déléguée Baie-Comeau 
Responsable des compétitions 
 

Joany Lévesque 
7, rue Lessard 
Chute-aux-Outardes, G0H 1C0 
jo_a_ny@hotmail.com 

418 567-9877 
rés. 

418 293-3202 
cell. 

Déléguée Sept-Iles  
Responsable du bottin et du 
site web 
 

Lucie Bergeron 
19, rue Chimo, Sept-Îles, G4S 1A8 
berlucie@hotmail.com 
 

     418 962-
6218 

Représentante des 
Spécialistes de données 

Hélène D’amour 
210, Papineau, Sept-Îles, G4R 4J1 
heldam@cgocable.ca 
 

      418 968-
5556 

Représentante des juges Pascale Lapointe 
14,Villeneuve, Sept-Iles G4R 1S3 
tarla2008@gmail.com 
arpacnjuges@gmail.com 
 

418 962-0243 
(maison) 
418 409-0443 
(cellulaire) 

http://www.arpacn.com/
mailto:taniacourtois.patinage@hotmail.com
mailto:lisabouchard43@hotmail.com
mailto:jenniferhovington@hotmail.com
mailto:christinathibault@hotmail.com
mailto:christinathibault@hotmail.com
mailto:nadgal@hotmail.com
mailto:gamache.sandra@gmail.com
mailto:jo_a_ny@hotmail.com
mailto:berlucie@hotmail.com
mailto:heldam@cgocable.ca
mailto:tarla2008@gmail.com
mailto:arpacnjuges@gmail.com
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Patinage Baie-Comeau 

550, boulevard Laflèche 

C.P. 10502, SCP Rivière Amédée 

Baie-Comeau (Québec) G5C 0A7 

 

Conseil d’administration saison 2019 – 2020 
(À la suite des élections à l’AGA du 2 octobre 2019 en présence de monsieur Daniel Soucy de la Ville de Baie-

Comeau) 

Président 

François Savard 
27, avenue Lajeunesse 
Baie-Comeau (Québec) G4Z 2Y2 
francois@carrefourgm.com 

418 296-0790, 

résidence 

Vice-présidente 

Responsable des 

bénévoles 

Nancy Porlier 
867, rue Rodrigue 
Baie-Comeau (Québec) G5C 2L6 
eric.nancy@globetrotter.net 

418 295-2613, 

résidence 

Trésorière 

Anny Chamberland 
24, avenue Desjardins 
Baie-Comeau (Québec) G4Z 2T3 
chamberlandanny@hotmail.com 

418 296-6706, 

résidence 

418 296-3596, bureau 

418 445-3031, cellulaire 

Secrétaire  

Joany Lévesque 
1430, rue Nouvel 
Baie-Comeau (Québec) G5C 3H3 
jo_a_ny@hotmail.com 

418 589-4707, 

résidence 

418 293-3202, cellulaire 

Directrices 

Responsables des tests 

Nancy Porlier 
867, rue Rodrigue 
Baie-Comeau (Québec) G5C 2L6 
eric.nancy@globetrotter.net 

Vanessa Desbiens 
2371, rue Villeneuve 
Baie-Comeau (Québec) G5C 3A5 
vanessadesbiens2010@gmail.com 

418 295-2613, 

résidence 

 

 

418 297-4141, cellulaire 

Directrice 

Responsable des 

compétitions 

Marie-Ève Tremblay 

77, avenue Champlain 

Baie-Comeau (Québec) G4Z 1L9 

marie_evetremblay@hotmail.com 

418 298-0004, 

résidence 

mailto:francois@carrefourgm.com
mailto:eric.nancy@globetrotter.net
mailto:chamberlandanny@hotmail.com
mailto:eric.nancy@globetrotter.net
mailto:vanessadesbiens2010@gmail.com
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Directrice 

Responsable des 

inscriptions 

 

Valérie Roussel 
27, avenue Lajeunesse 
Baie-Comeau (Québec) G4Z 2Y2 
valroussel@globetrotter.net 

418 296-0790, 

résidence 

 

Directrice  

Responsable des lauréats 

Karine Blouin 
17, rue du Parc 
Forestville (Québec) G0T 1E0 
ka.blou@hotmail.com 

418 587-3026, résidence 

Directrices (eur) 

Responsables du financement 

 

 

 

 

 

 

Responsables de la cueillette 

de bouteilles 

Patricia Lavoie 
19, avenue Garneau 
Baie-Comeau (Québec) G4Z 2R4 
patricialavoie86@hotmail.com 

Vanessa Desbiens 
2371, rue Villeneuve 
Baie-Comeau (Québec) G5C 3A5 
vanessadesbiens2010@gmail.com 

Jimmy Côté 
405, rue Garnier 
Baie-Comeau (Québec) G5C 1R5 
albertajim@yahoo.ca 

François Savard 
27, avenue Lajeunesse 
Baie-Comeau (Québec) G4Z 2Y2 
francois@carrefourgm.com 

Jimmy Côté 
405, rue Garnier 
Baie-Comeau (Québec) G5C 1R5 
albertajim@yahoo.ca 

418 297-3405, cellulaire 

 

 

 

 

418 297-4141, cellulaire 

418 378-9288, résidence 

 

 

418 296-0790, résidence 

 

 

418 378-9288, résidence 

Directrice 

Responsable du site Internet 

Valérie Roussel 
27, avenue Lajeunesse 
Baie-Comeau (Québec) G4Z 2Y2 
valroussel@globetrotter.net 

418 296-0790, résidence 

 

 

Directrice 

Responsable Mur des exploits 

Julie Tremblay 
1592, rue Nouvel 
Baie-Comeau (Québec) G5C 3R9 
alek_mom@hotmail.com 

418 297-9577, cellulaire 

mailto:valroussel@globetrotter.net
mailto:ka.blou@hotmail.com
mailto:manonchamberland@globetrotter.net
mailto:vanessadesbiens2010@gmail.com
mailto:albertajim@yahoo.ca
mailto:francois@carrefourgm.com
mailto:albertajim@yahoo.ca
mailto:valroussel@globetrotter.net
mailto:alek_mom@hotmail.com
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Directrice 

Responsable de la publicité 

Julie Tremblay 
1592, rue Nouvel 
Baie-Comeau (Québec) G5C 3R9 
alek_mom@hotmail.com 

418 297-9577, cellulaire 

Directeur 

Responsable des 

commanditaires 

Denis Gagnon 
64, rue Fraser 
Baie-Comeau (Québec) G4Z 3A3 
gagnon6518@gmail.com 

418 296-0552, résidence 

418 295-6518, cellulaire 

418 589-9908, ext. 333 

travail 

Entraineur-chef 

Représentante des entraîneurs 

 Karen Sauvageau 
1375, rue Vanier 
Baie-Comeau (Québec) G5C 1B2 
pascal.decelles@globetrotter.net  

418 589-9254, résidence 

 
Service des loisirs, sports et vie 
communautaire de la Ville de Baie-Comeau 

418 589-1581, bureau 

 

Fédération de Patinage Artistique du 
Québec 
 4545, Pierre de Coubertin 
Casier Postal 1000, Succursale M 
Montréal(Québec)  H1V 3R2 
 Courriel : patinage@patinage.qc.ca 
Site : www.patinage.qc.ca 

514 252-3073, téléphone 

514 252-3170, télécopieur 

 

 Patinage Canada 
 865, chemin Shefford 
Gloucester (Ontario) K1J 1H9 
Courriel : skatecanada@skatecanada.ca 
Site: www.patinagecanada.ca 

613 747-1007, téléphone 

613 748-5718, télécopieur 

 

 Les Jeux olympiques spéciaux du 
Québec 
5311, boul. de Maisonneuve Ouest, 2e étage 
Montréal (Québec)  H7A 1Z5 
Courriel : info@josq.qc.ca 
Site: www.cso.on.ca/JeuxOlympiquesSpeciaux 

514 843-8778, téléphone 

514 843-8223, télécopieur 

 

 

Mise à jour le 7 octobre 2019 

  

mailto:alek_mom@hotmail.com
mailto:gagnon6518@gmail.com
mailto:pascal.decelles@globetrotter.net
mailto:patinage@patinage.qc.ca
http://www.patinage.qc.ca/
mailto:skatecanada@skatecanada.ca
http://www.patinagecanada.ca/
mailto:info@josq.qc.ca
http://www.cso.on.ca/JeuxOlympiquesSpeciaux
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                                             CPA Esco-Pop 
                                              Numéro : 1001437 
                                                                           C.P. 3002 
                                                                           Les Escoumins, Qc G0T 1K0 
                                                                        

                                                                           
 

  

Aréna : Centre Sportif Charles-Édouard Boucher 

23, route Forestière, Les Escoumins, GOT 1K0 

 

Conseil d’administration 2019-2020 

Présidente et Relations 

publiques 

Amélie Tremblay 

231, route 138 

amelielatoupie@yahoo.ca 

418 514-9986 

Trésorière et 

Responsable à la 

sécurité 

Sonia Poliquin 

38, rue Hilaire 

soniapierre@gmail.com 

418 233-2682 

Secrétaire Carolyne Palin 

564, route 138 

maxi_calin@hotmail.com 

418 514-9127 

Responsables Patinage 

Plus 

Isabelle Poitras-Morneau 

8, rue Lévesque   

Caroline Janelle 

7B, rue des Cornouillers 

 

 418 815-8354 

 

581 322-1101 

Administratrice 

Responsable des 

inscriptions 

Véronique Lapointe 

11, des Cornouillers 

 

418-378-8720 

Administratrice 

Responsable aux 

compétitions & 

Administratrice des 

lauréats  

Jennifer Hovington 

104, route Principale N 

Sacré-Cœur, QC G0T 1Y0 

jenniferhovington@hotmail.com 

 418 236-1357 

Administratrice Amélie Moreau 

30, Route Forestière 

 

418 233-3339 

Représentante des 

entraineurs 

Entraineuse en chef 

Mélanie Talbot 

mtalbot236@gmail.com 

418-587-8734 
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CPA Les Pieds Agiles de Fermont 

100, Place Daviault Local 9 

Fermont, G0G 1J0 

Conseil d'administration 2020-2021  

 
Présidente et 
trésorière 

 
Sandra Gamache                                
 

gamache.sandra@gmail.com 
  

 
581-231-3131  
              

 
Vice-présidente 

 
Cindy Pineault 
 

cindypineault1974@gmail.com  

 
709 280-2081 

 
Responsable 
des tests et 
secrétaire 

 
Julie Grenier 

danju3@hotmail.com  

 

 

 
Responsable 
des compétitions 

 
Marie-Claude Couturier 
 

mc.lcouturier@gmail.com  

 

418 287-3069 

 
Responsable 
Patinage Plus 

 
Audrey Ouellet 

audreyouellet.03@hotmail.com  

 

418 397-9414 

 
Représentante 
des entraîneurs 

 
Guylaine Cyr 

guylous01@hotmail.com  

 

418 287-3498 

mailto:gamache.sandra@gmail.com
mailto:cindypineault1974@gmail.com
mailto:danju3@hotmail.com
mailto:mc.lcouturier@gmail.com
mailto:audreyouellet.03@hotmail.com
mailto:guylous01@hotmail.com
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CPA Patin d'Argent  
#1000894 

10, 10e Rue C.P. 3 
Forestville 
G0T 1E0 

 

Conseil d’administration 2020-2021 

Présidente  
 

Kate Emond  
38, 13e rue, Forestville G0T 1E0  
emondkate@hotmail.com 
  

418 587-3249 

Vice-Présidente   Amélie Tremblay  
50, rue du Parc, Forestville G0T 1E0  
amelie003@msn.com 
 

581-623-3249 

Secrétaire  Karine Moreau 
246, 9e rue, Forestville G0T 1E0 
saule2002@hotmail.com 
  

418 587-5116 

Trésorière Amélie Tremblay  
50, rue du Parc, Forestville G0T 1E0  
amelie003@msn.com 
 

581-623-3249 

Administratrice 
 

Caroline Gagnon 
43, 11e rue, Forestville, G0T 1E0  
caroline.gagnon@globetrotter.net 
 

 

Administratrice 
 

Valérie Tremblay 
95, 1e rue, Forestville  G0T 1E0 
vertkaki@msn.com 
 

418 587-6444 

Déléguée ARPACN  
 

Lisa Bouchard 
10, rue Lionel, Forestville G0T 1E0  
lisabouchard43@hotmail.com 
  

418 587-0133 

 

  

mailto:emondkate@hotmail.com
mailto:amelie003@msn.com
mailto:saule2002@hotmail.com
mailto:amelie003@msn.com
mailto:vertkaki@msn.com
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CPA Les Lames du Nord  

 # 1001257 

CPA de Havre-Saint-Pierre (Les Lames du Nord) 

 1020, rue des Fondateurs C.P. 4012,  

 Havre-St-Pierre (Québec), G0G 1P0

 

Conseil d'Administration 2019-2020 

Présidente par intérim 

Karine Johnson 

  

Johnson_karine@hotmail.com 

418 538-2324 

418 538-6241 

Secrétaire 

Marie-France Jomphe 

 

mfjomphe@hotmail.com 

418 538-3226 

418 538-6682 

Trésorière 

Nadia Gallant 

  

nadgal@hotmail.com 

 

418 538-7515  

Administratrice 

Geneviève Cormier 

 

genevievecormier@outlook.com 

418 553-0418 

Administratrice Marie-Luce Vigneault 

 
 

Entraîneure en chef 

Marianne Landry 

 

marianne_landry@hotmail.com 

418-553-3591  

 

 

 

 

 

 

 

mailto:Johnson_karine@hotmail.com
mailto:mfjomphe@hotmail.com
mailto:nadgal@hotmail.com
mailto:genevievecormier@outlook.com
mailto:marianne_landry@hotmail.com
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CPA Les Rhapsodies 
21, boul des Cèdres 

 Port-Cartier 

 G5B 2W5 

 

 

Conseil d'Administration 2019-2020 

Présidente 

Christina Thibault-Mercier 
 

christinathibault@hotmail.com  
418 768-5143  

 

Vice-présidente 
Manon Roussel  
 
rousdal@hotmail.com  

 418 766-4202  

Trésorière 

Ginette Gosselin 

 

ginet101@hotmail.com 

 418 766-2047  

 

Administrateur 

Déléguée à l’ARPACN et 

responsable des tests 

Marie-Josée Banville  
 
banville.mariejosee@gmail.com  

418 766-5809 

Administrateur 
Maria Concepcion Lapid 
 
marcolapid19@yahoo.com  

581 881-0784 

Administrateur Myriam Gauthier  
t.dorval@hotmail.com 

418 766-1456 

Entraîneure 
Maylina Plante 
maylinaplante@hotmail.com 
  

418 409-5757  

 

  

mailto:christinathibault@hotmail.com
mailto:rousdal@hotmail.com
mailto:ginet101@hotmail.com
mailto:banville.mariejosee@gmail.com
mailto:marcolapid19@yahoo.com
mailto:t.dorval@hotmail.com
mailto:maylinaplante@hotmail.com
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                                    CPA Sept-Iles 

                                                    #1000632 
                                                                   C.P. 281, Sept-Îles, G4R 4K5 

                                                                       Site web : www.cpaseptiles.com 

Conseil d'Administration 2020-2021 
 

 
Président et  
responsable de la 
sécurité 

Jean-Louis Viégas  
780, de l’Étang, Sept-Îles G4R 0B4 
jlviegas@golder.com 

 

418 961-5214 

 
Présidente ex-officio 

Marie-Josée Lapierre  
780, de l’Étang, Sept-Îles G4R 0B4 
mjviegas@cgocable.ca 

 

418-927-3522 

 
Vice-présidente  

 

Isabelle Émond 
33, Père-Conan Sept-Iles G4R 5S6 
isabelle.emond78@gmail.com 

418 965-0176 

 
Secrétaire 

Marie-Christine Bérubé 
62, Beaudin, Sept-Îles, G4R 5G3 

mary_loveskate@hotmail.com 

 

 418 409-8192 

 
Trésorier  

Michel Tardif  
62, Beaudin, Sept-Îles, G4R 5G3 

michel.tardif@sept-iles.ca 

 

 418 962-5321 

 
Responsable des tests 
et trésorière adjointe 

Chantal Gamache 
1, Émile-Lanteigne, Sept-Îles, G4R 0K2 
chantalgamache72@gmail.com 

 

 418 409-8192 

 
Responsable des 
communications 
  

Karine Pelletier 
580, Cartier, Sept-Iles G4R 2T9 
karine.pelletier@live.ca 

418 961-5943 

 
Responsable des 
compétitions  

Annie Fillion 
4, de la Vérendrye Sept-Iles G4R 1H1 
annie.fillion@csdufer.qc.ca 

 
418 409-2725  

 
Responsable Patinage 
Plus  

Pascale Lapointe 
14, Villeneuve, Sept-Iles,   
tarla2008@gmail.com 
  

 
418-962-0243  

 
Représentante des 
entraîneures  

Ariane Thomas 
5, Tibasse, Sept-Iles 
arianethomas@hotmail.ca 

418 964-9558 

 
Représentante 
régionale  

Lucie Bergeron 
19, Chimo, Sept-Iles 
berlucie@hotmail.com 
  

   
 418-965-7553 

 

 

http://www.cpaseptiles.com/
mailto:jlviegas@golder.com
mailto:mjlapierre@cgocable.ca
mailto:mary_loveskate@hotmail.com
mailto:michel.tardif@sept-iles.ca
mailto:chantalgamache72@gmail.com
mailto:annie.fillion@csdufer.qc.ca
mailto:tarla2008@gmail.com
mailto:berlucie@hotmail.com
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Représentants techniques  

 

Lucie Bergeron  Sept-Îles  

 

berlucie@hotmail.com 

 

418-962-6218 

418-965-7553 

Véronique Canuel  Forestville 

verocanuel@hotmail.com 

 

418-587-4894 

418-809-4859 

Hélène D’Amour Sept-Îles 

heldam@cgocable.ca 

 

418-968-5556 

Anna Dionne Baie-Comeau 

dionimbo@globetrotter.net 

 

418-589-6318 

Pascale Lapointe Sept-Îles 

tarla2008@gmail.com 

 

418-962-0243 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:berlucie@hotmail.com
mailto:verocanuel@hotmail.com
mailto:heldam@cgocable.ca
mailto:dionimbo@globetrotter.net
mailto:tarla2008@gmail.com
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Spécialistes de données 

 

D’Amour Hélène 

2003010124 

• Niveau II  

• Ordinateur 

• Section  

• SDI 

• Formatrice 

210, rue Papineau 

Sept-Îles, G4R 4J1 

418 968-5556  

heldam@cgocable.ca 

Dionne Anna 

0000228607 

• Niveau II  

• Ordinateur 

• Section 

• SDI 

1389, rue McCormick 

Sept-Îles, G5C 2S7 

418 589-6318 

dionimbo@globetrotter.net 

Bergeron Lucie 

2002901444 

       Niveau 1 

Chef 

19, rue Chimo 

Sept-Îles G4S 1A8 

418 962-6218 

418-965-7553 

berlucie@hotmail.com 

Foster Chantal 

0000618411 

 

Niveau 1   9e rue # 69 

Sept-Îles, G0T 1E0 

418 587-6253 

fosterchantal@hotmail.com 

Gagnon Brigitte 

3002131415 

 

Niveau 1 Sept-Îles 418 968-4838 

thiboutot@cgocable.ca 

Lavallée Meva 

0000679882 

 

Niveau 1 686, rue Kégaska app. 6   

C.P. 342 Sept-Îles, G4R 4K6 

418 962-4135 

emma0710@hotmail.ca 

Courtois Tania 

3002849980 

 

Niveau 1 26, rue Mathias 

Mingan, G0G 1V0 

418 949-0067  

418-538-0943 

taniacourtois.patinage@hotmail.c

om 

Valérie Roussel 

 

 

Niveau 1 27, avenue Lajeunesse 

Baie-Comeau (Québec) G4Z 

2Y2 

 

valroussel@globetrotter.net 

Suzanne P.-Bouchard 

2002644416 

Niveau 1 26, ru Leventoux 

Sept-Iles, Qc     G4R 1B5 

s.p.bouchard@globetrotter.net 

spbouchard@hotmail.com 

 

 

  

mailto:heldam@cgocable.ca
mailto:dionimbo@globetrotter.net
mailto:berlucie@hotmail.com
mailto:fosterchantal@hotmail.com
mailto:thiboutot@cgocable.ca
mailto:emma0710@hotmail.ca
mailto:taniacourtois.patinage@hotmail.com
mailto:taniacourtois.patinage@hotmail.com
mailto:valroussel@globetrotter.net
mailto:s.p.bouchard@globetrotter.net
mailto:spbouchard@hotmail.com


 
/ 

Juges 

Marie-Hélène Bergeron Compétition : Primaire 

 

mhbergeron21@hotmail.com 

418 962-9677 

Véronique Canuel Compétition : SR 

Spécialiste technique : Niveau 

1 

Arbitre : InterClub 

Évaluatrice : Or 

verocanuel@hotmail.com 

418 524-4498 

Daphnée Deschênes-

Foster 

Compétition : Novice 

Arbitre : Club 

Évaluatrice : Senior bronze 

daphnedf@hotmail.com 

418 587-6253 

Dany-Sarah Jomphe Compétition : Primaire  

Sandra Jean-Lang Compétition : Primaire 

 

19, rue Devost  

Chute-aux-Outardes, G0H 1C0 

418 567-8934 

 418 293-2605 cell 

sandra_jean_24@hotmail.com 

Pascale Lapointe Compétition :Novice 

Arbitre : InterClub 

Évaluatrice : Or 

14 Villeneuve, 

Sept-Iles, Qc G4R 1S3 

418 962-0243 (maison) 

418 409-0443 (cellulaire) 

tarla2008@gmail.com 

Meva Lavallée 

  

Compétition : Primaire 686, rue Kégaska app. 6   

C.P. 342 Sept-Îles, G4R 4K6 

418 962-4135 

emma0710@hotmail.ca 

Anne Paquet 

  

Compétition : Juvénile annepaquet@cgocable.ca 

 

Nathalie Paquet 

  

Compétition : Juvénile Natalipaquett,@hotmail.com 

418  294-2800 

Isabel Rioux 

 

Compétition : Juvénile 

Évaluateur : Juvénile 

17, avenue Iberville  
Baie-Comeau (Qc) G4Z 1W5 
418 296-1619 
Is_a_star@hotmail.com (perso) 
riouxi@avenirdenfants.org (travail) 

Alexandra Thiboutot 

 

Compétition : Juvénile 188, rue de la Vérendrye,                        

Sept-Îles, G4R 5G7                                                 

418-409-2948                                                              

alexandrathiboutot@icloud.com 
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mailto:emma0710@hotmail.ca
mailto:annepaquet@cgocable.ca
mailto:Is_a_star@hotmail.com
mailto:riouxi@avenirdenfants.org
mailto:alexandrathiboutot@icloud.com
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 ENTRAÎNEURS  PROFESSIONNELS CÔTE-NORD 

en date du 5 octobre 20 -- 

  

           2018-2019                              CPA                           En règle jusqu’à                                        @ 

Nadine Joncas Fermont 1er avril 2019 joncas.nadine@tlb.sympatico.ca 

Guylaine Cyr Fermont 31 août 2019 guylous01@hotmail.com 

Mélissa Ouellet Port-Cartier 01 mai 2019 melissa.ouellette@arcelormittal.com 

Maylina Plante Port-Cartier 30 août 2019 maylinaplante@hotmail.com 

Lise Lapierre Sept-Îles 19 juin 2019 lise24@globetrotter.net 

Marie-Josée Bergeron Sept-Îles 19 juin 2019 marijo2568@hotmail.com 

Ariane Thomas Sept-Îles  arianethomas@hotmail.ca 

M-Christine Bérubé Sept-Îles  mary_loveskate@hotmail.com 

Julie Barriault Sept-Îles    

Valérie Gagné Baie-Comeau 31 août 2019 valgagne1@hotmail.com 

Anne-Sophie Paquet Forestville/Escoumins 31 août 2019 annesophiepaquet-t@hotmail.com 

Mélanie Talbot Forestville/Escoumins 31 août 2019 bleuette13@hotmail.com 

Fanny Jean Baie-Comeau 14 avril 2019 fannyjean@hotmail.ca 

Emy Decelles Baie-Comeau 26 mai 2019 emydecelles05@hotmail.com 

Kim Decelles Baie-Comeau 22 août 2019 kimouu_@outlook.com 

Karen Sauvageau Baie-Comeau 27 août 2019 pascal.decelles@globetrotter.net 

Marianne Landry Havre St-Pierre 11 juin 2019 marianne_landry@hotmail.com 

Abygaël Dufour Fermont 31 août 2019  

Mélissa Gauthier Fermont 27 février 2019  

Karine Sénéchal Fermont 29 août 2019  

Any-Pier Jean Baie-Comeau 31 août 2019 nany_pier009@hotmail.com 
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Distances routières selon Québec 511  -  10 décembre 2018 

 

 

Distance entre les villes  
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Les Escoumins 
 

  

58 

 

157 

 

329 

 

387 

 

606 

 

711 

 

Forestville 

 

58 

  

100 

 

271 

 

329 

 

548 

 

653 

 

Baie-Comeau 

 

157 

 

100 

  

172 

 

229 

 

448 

 

563 

 

Port-Cartier 

 

329 

 

271 

 

172 

  

59 

 

278 

 

731 

 

Sept-Iles 

 

387 

 

329 

 

229 

 

59 

  

219 

 

789 

 

Havre-St-Pierre 

 

606 

 

548 

 

448 

 

278 

 

219 

  

1008 

 

Fermont 

 

711 

 

653 

 

563 

 

731 

 

789 

 

1008 

 

 

Baie-Comeau-Québec   409 km 

Baie-Comeau- Montréal : 668 km 


